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နမနူာစေုဆာငး္၊ စစေ္ဆးမႈ ေဆာငရ္ြက္ေပးသည့္ ေနရာႏွင္ ့ဝနေ္ဆာငမ္ႈေပးခ်နိ-္  
 
PH ေနရာမ်ားသည္ တနလာၤမ ွေသာၾကာ နနံက္ ၈ နာရမီ ွ၂ နာရ ီထိ ဖြင့္သည္ 
 
Parkview Randallia Hospital – 2200 Randallia Drive, Fort Wayne, IN  
Parkview Huntington Hospital – 2001 Stultz Road, Huntington, IN 
Parkview LaGrange Hospital – 207 N. Townline Road, LaGrange, IN  
Parkview Noble Hospital – 401 Sawyer Road, Kendallville, IN  
Parkview Wabash Hospital – 710 N. East St. Wabash, IN 
Parkview Warsaw – 1355 Mariners Drive Warsaw, IN 
Parkview Whitley Hospital – 1260 E State Road 205, Columbia City, IN  
 
PH ေနရာမ်ားသည္ တနလာၤမ ွေသာၾကာ နနံက္ ၈ နာရမီ ွ၂ နာရ ီထိ ဖြင့္သည္ 
Parkview Regional Medical Center – ျပငပ္လူနာ 

ဝနေ္ဆာငမ္ႈစငတ္ာ  
11141 Parkview Plaza Drive, Suite 100 
ဝငေ္ပါက္ ၃    
ဖို႔တ္ ေဝနီ၊ In  

စေုဆာငး္ပံုနည္းလမး္မ်ား 
 

၁။ သားေၾကာျဖတ္ၿပီးေနာက္ အနည္းဆုံး၂ လ ၾကာၿပီးခ်ိန္ႏွင့္ အႀကိမ္၂၀ မွ် သုတ္ရည္လႊတ္ၿပီးခ်ိန္တြင္ 
သုတ္ရည္နမူနာကုိ စုေဆာင္းရန္ လူနာကုိ ၫႊန္ၾကားသင့္ပါသည္။ 
၂။ သုတ္ရညမ္စုေဆာင္းခင္ ၂ ရက္မွ ၇ ရက္အထိ တစ္ကုိယ္ရည္အာသာေျဖျခငး္ အပါအဝင္ လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာ 
တက္ႂကြလႈပ္ရွားမႈအားလုံးကုိ ေရွာင္ၾကဥ္ပါ။ 
၃။ ဆရာဝန္မေွပးထားေသာ အဝါေရာငအ္ဖံုး ဖံုးထားသည့္ ပိုးသတ္မထားေသာခြက္ထသုိဲ႔ သုတ္ရည္ကုိထည့္၍ 
စုေဆာင္းပါ။ (အိမ္မွမညသ္ည့္ခြက္ကုိျဖစ္ေစ သုံးစြဲျခင္းမျပဳရပါ။ 
၄။ တစ္ကုိယ္ရည္အာသာေျဖျခငး္နည္းျဖင့္ သုတ္ရည္နမူနာကုိ စုေဆာင္းသင့္ပါသည္။ 
၅။ နမူနာတစ္ခုလုံးကုိခြက္ထဲသုိ႔ထည့္၍စုေဆာင္းရပါမည္။ 
ဆရာဝန္မေွပးထားျခင္းမဟုတ္လွ်င္ သုတ္ရည္စုေဆာင္းရာ၌ ကြန္ဒံုးကုိ အသုံးမျပဳရပါ။ 
သုတ္ရညစ္ုေဆာင္းစဥ္ ေခ်ာဆီမ်ားကုိ မသုံးရပါ။ 
သုတ္ရညစ္ုေဆာင္းစဥ္ ပါးစပ္ျဖင့္ႏွိုးဆြေပးျခင္း(သုိ႔) အျပင္တြင္ထုတ္လႊတ္ေသာနည္းကုိ အသုံးမျပဳရပါ။ 
၆။ အဖံုးကုိေသခ်ာစြာပိတ္၍ ခြက္တြင ္နာမည္အျပည့္အစံု၊ေမြးေန႔၊ စုေဆာင္းသည့္ေန႔ရက္ႏွင့္ 
အခ်ိန္တုိ႔ကုိတံဆိပ္ကပ္ပါ။ 
၇။ သုတ္ရညန္မူနာကုိ အခန္းအပူခ်ိန္တြင္ ထားပါ။ပလူြန္းေအးလြန္းေသာအပူခ်ိန္တြင္ထားျခင္းမွ ေရွာင္ၾကဥ္ပါ။ 
၈။ သုတ္ရညစ္ုေဆာင္းၿပီး ၂၄နာရီအတြင္း အခ်ိန္မေက်ာ္ေစပ ဲစစ္ေဆးသည့္ ေနရာသုိ႔ ပို႔ေပးပါ။ 
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